
您是否感到
担忧？ 
您感觉病情恶化了吗？您或其他人的病情是否出现了变化？ 

如果是，请联络（REACH out）我们。 

您可以按照以下步骤寻求我们的帮助。 

步骤 

1 

步骤 

2 

步骤 

3 

把您的担忧告诉护士、助产士或医生 

如果您对上一步获得的答复不满意或仍有顾

虑，别等待！您可以要求与当班主管护士或

助产士交谈 

如果这些都无济于事，您仍然感到担忧，请拨

打REACH 求助热线 

(03) 8416 7800
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