
ھل لدیك قلق من    
 ما؟ شيءٍ 

ھل تشعر أنك أسواء حالا؟ً ھل حدث تغییر في حالتك، أو حالة شخص آخر؟

-بنا  إذا كان الأمر كذلك، فأسعى للاتصال 
REACH  

 اتبع الخطوات الآتیة للحصول على مساعدة. 

ا یقلقتحدث الى   .ك الممرضة أو القابلة أو الطبیب عمَّ

            ، أو مازال لدیك ما یقلقك، لا تنتظر! أطلب 1ن كنت غیر سعید بنتیجة الخطوةإ 
      التحدث إلى الممرضة أو القابلة المسؤولة.

 إن ام یساعدك ھذا، وما زلت قلق، اتصل من فضلك بخط 
REACH  .الساخن   

(03) 8416 7800
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